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Mise a disposition d'équipements de protection individuelle et matériels de sécurité pour
activités physiques, sportives, éducatives et deloisirsdédiés a la pratique de |'escalade,
I'alpinisme, la spéléologie et activités utilisant destechniques et équipements similaires.

L es équipements de protection individuelle (EPI) sont couverts par |es textes réglementaires transposant la
Directive Européenne 89/686/CE et par certaines dispositions complémentaires du Code du Travail.

Lamise adisposition des EPI, et particulierement de ceux destinés a protéger contre les chutes de hauteur, est
nécessaire ala pratique et au dével oppement des activités concernées par ce document. Le parc de mise a
disposition doit faire I'objet d'un suivi attentif de son niveau de sécurité. Le présent document a pour objet de
définir les modalités et les moyens de ce suivi.

1 Domaine d'application

Le présent document est applicable ala mise a disposition d'équipements de protection individuelle (EPI) et
matériels de sécurité pour activités physiques, sportives, éducatives et de loisirs, dédiés al'escalade, I'apinisme,
la spéléologie et activités physiques et sportives utilisant des techniques et équipements similaires, par des
professionnels, des associations, des établissements publics ou privés.

Le présent document spécifie les méthodes de gestion (identification, contrdle et suivi) et les rapports entre le
propriétaire et |'utilisateur.

2 Termes et définitions

- activité encadr ée : pratique effectuée par un utilisateur sous la responsabilité d'une personne qualifiée
- activité libre: pratique effectuée sous la propre responsabilité de I'utilisateur

- chute importante : chute susceptible d'avoir créé une déformation permanente du matériel ou une
détérioration

- contrdle deroutine: vé&rification simplifiée du matériel

- contrdle complémentair e : vérification approfondie du matériel

- contrdle complet : ensemble des vérifications nécessaires a |'appréciation de I'é&at du matériel

- contréleur : personne physique désignée par le propriétaire / gestionnaire du matériel pour effectuer les
vérifications et le suivi du matériel selon les dispositions du présent document

- durée devie: période sétendant de I'année de fabrication ou, a défaut, de I'année de premier achat d'un
matériel, a samise au rebut

- duréed'utilisation : période sétendant entre la date de premieére utilisation d'un matériel et samise au
rebut

- événement exceptionnel : incident susceptible d'atérer notablement lafiabilité du matériel (chute
importante, exposition en dehors de la plage de température préconisée par le fabricant, contact avec des agents
chimiques, une modification de I'équipement de protection individuelle)

- fiche de vie : document d'identification individuel (ou par lots) et de suivi d'un matériel

- gestionnair e : personne physique ou morale mandatée par le propriétaire pour la jouissance du matériel
- mise a disposition : prét de matériel atitre gracieux ou payant (location)

- mise au rebut : action de supprimer définitivement du parc de matériel un EPI qui ne présente plusle
niveau de sécurité requis pour la pratique des activités visées par e présent document

- propriétaire : personne physique ou morale qui al'usage absolu du matériel

- registre : document constitué de I'ensemble des fiches de vie des matériels mis a disposition ainsi que
des notices d'information correspondantes du fabricant

- retrait / retiré: suspension de lamise a disposition du matériel jusqu'a sa réparation ou samise au
rebut  Aprés réparation, ce matériel peut étre remis a disposition

- utilisateur : personne physique a qui est confié le matériel mis a disposition

3 M odalités de contr 6le des matériels

31 Généralités

Lors d'une mise a disposition, les exigences de la hotice d'information du fabricant et du présent document
doivent étre respectées, al'exception de la durée de vie. La durée de vie a prendre en compte est celle indiquée
par le fabricant ou, a défaut, celle indiquée dans le présent article, pour chague matériel. Cette période,
comptabilisée en années pleines, arrive a échéance au 31/12 de |'année de mise au rebut (année de fabrication +
durée devie).
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Ex : un matériel fabriqué en 2002 d'une durée de vie 5 ans sera mis au rebut au 31/12/2007.
L es contrdles sont effectués visuellement et/ou tactilement, sans instrument de mesure particulier.
Un contréle complet doit étre effectué au minimum annuellement ou aprés un événement exceptionnel.

3.2 Blogueurs

3.21 Duréedevie:illimitée

3.22 Agentschimiques: le blogueur est retiré sil a été mis en contact avec un produit corrosif.

3.23  Contréle de routine

Si un des défauts suivants apparait sur une partie quelconque du bloqueur, le retirer :

- corrosion visible ;

- mauvais fonctionnement ;

- lacame ou la partie en contact avec la corde présente une usure anormal e (dents cassées, entailles profondes)
susceptible d'endommager gravement la corde.

3.24  Contrdle complémentaire

Si un des défauts suivants apparait, mettre au rebut le blogqueur :

- corrosion affectant gravement I'état de surface (ne disparait pas apres un pongage manuel léger au papier de
verre) ;

- présence de fissure ;

- déformation permanente.

3.3 Casgues

3.3.1 Duréedevie: 10 ansdont 5 ans maximum d'utilisation.

3.3.2 Agentschimiques: le casgue est mis au rebut aprés contact avec des agents chimiques, principal ement
des acides, des huiles, et des solvants.

3.3.3 Contrdle deroutine

Si un des défauts suivants apparait, retirer le casque :

- déformation locale permanente au niveau de la calotte ;

- non fonctionnement du systéme de fermeture de lajugulaire ;

- absence du rembourrage ;

- présence de coupures et/ou de brilures sur les sangles;;

- présence de coupures et/ou de brilures sur les coutures ;

- mauvais fonctionnement des systémes de réglage : e réglage n'est plus possible sur latotalité de la plage de
réglage.

3.3.4  Contrdle complémentaire

Si le défaut suivant apparait, mettre au rebut le casque:

- présence de fissure sur la surface extérieure et/ou intérieure de la calotte,

34  Connecteurs

3.4.1 Duréedevie: illimitée. 5 ans dont 3 ans maximum d'utilisation pour la sangle d'un connecteur avec
sangle captive

3.4.2 Contrdle deroutine

3.4.2.1 Mousguetons

Si un des défauts suivants apparait, retirer le mousgueton :

- corrosion visible;

- non-retour du doigt contre le corps lors de la fermeture. Lors de ce contrdle, le doigt doit étre rel&ché lentement
pour neutraliser |'effet du ressort.

- mauvais fonctionnement du dispositif complet de verrouillage du doigt.

Pour un verrouillage manuel avis, il faut pouvoir visser et dévisser afond. Un verrouillage partiel n'est pas
acceptable.

Dans un rappel automatique, le verrouillage doit fonctionner sans aide extérieure.

3.4.2.2 Maillons rapides

Si un des défauts suivants apparait, retirer le maillon rapide :

- corrosion visible;

- difficulté de fermeture manuelle compléte de I'écrou.

3.5 Cordelettes

3.5.1 Duréedevie: 10 ansdont 5 ans maximum d'utilisation

3.5.2 Agentschimiques: lacordelette est mise au rebut aprés contact avec des agents chimiques,
principalement des acides, des huiles et des solvants qui peuvent détruire les fibres sans que cela soit visible.
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3.5.3 Contrdle de routine
Vérifier visuellement la cordel ette sur toute salongueur. Si un des défauts suivants apparait , retirer la cordel ette

- une partie de I'dme de la cordel ette est apparente,

- I'dme et la gaine de la cordel ette ne sont plus solidaires aux extrémités.

Toutefois, aprés avoir éliminé les défauts par coupage de la cordel ette de part et d'autre de ceux-ci, les parties
restantes peuvent de nouveau étre mises a disposition.

3.5.4  Contréle complémentaire

Si un des défauts suivants apparait, mettre au rebut la cordel ette :

- une partie de la gaine présente une brilure rigidifiant la cordel ette,

- présence de zones de souplesse différente, ou grosseur ponctuelle formant une hernie. Pour déceler de telles
zones, imposer sur toute lalongueur de la cordel ette un rayon de courbure régulier de quelques centimétres. Tout
changement de ce rayon de courbure permet de déceler soit des zones de souplesse différente, soit une grosseur
ponctuelle formant une hernie.

36 Cordes

3.6.1 Généraités: letype et lalongueur de la corde doivent étre indiqués a chague extrémité de la corde.
3.6.2 Duréedevie: 10 ansdont 5 ans maximum d'utilisation

3.6.3 Agentschimiques: lacorde est mise au rebut aprés contact avec des agents chimiques, principalement
des acides, des huiles, et des solvants qui peuvent détruire les fibres sans que cela soit visible.

3.6.4. Contrdle deroutine
Vérifier la présence des marquages du type et de lalongueur de la corde a chaque extrémité.

Le cas échéant, vérifier le bon emplacement de I'identification du milieu de la corde.
Vérifier visuellement la corde sur toute salongueur. Si un des défauts suivants apparait, retirer la corde :

- absence de I'un des marquages de type et de longueur ;

- une partie de I'dme de la corde est apparente ;

- I'dme et la gaine de la corde ne sont plus solidaires aux extrémités.
Toutefois, aprés avoir éliminé les défauts par coupage de la corde de part et d'autre de ceux ci, les parties
restantes peuvent de nouveau étre mises a disposition.

3.6.5 Controle complémentaire

Si un des défauts suivants apparait, mettre au rebut la corde :

- une partie de la gaine présente une brllurerigidifiant la corde ;,

- présence de zones de souplesse différente, ou grosseur ponctuelle formant une hernie. Pour déceler detelles
zones, imposer sur toute lalongueur de la corde un rayon de courbure régulier de quelques centimétres. Tout
changement de ce rayon de courbure permet de déceler soit des zones de souplesse différente, soit une grosseur
ponctuelle formant une hernie.
Toutefois, aprés avoir éliminé les défauts par coupage de la corde de part et d'autre de ceux ci, les parties
restantes peuvent de nouveau étre mises a disposition.

3.7 Descendeurs

3.7.1 Duréedevie: illimitée.

3.7.2  Agentschimiques: le descendeur est retiré sil a été mis en contact avec un produit corrosif.
3.7.3  Contréle de routine

Si un des défauts suivants apparait sur une partie quelconque du descendeur, leretirer :

- corrosion visible ;

- déformation permanente ;

- mauvais fonctionnement.

3.7.4  Contrdle complémentaire

Si un des défauts suivants apparait, mettre au rebut |e descendeur :

- corrosion affectant gravement |'état de surface (ne disparait pas aprés un pongage manuel 1éger au papier de
verre) ;

- présence de fissure.

3.8 Harnais

3.8.1 Duréedevie: 10 ansdont 5 ans maximum d'utilisation.

3.8.2 Agentschimiques: le harnais est mis au rebut apres contact avec des agents chimiques, principa ement
des acides, des huiles, et des solvants qui peuvent détruire les fibres sans que cela soit visible.

3.8.3. Contrdle de routine

Si un des défauts suivants apparait, retirer le harnais :
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- présence de coupures et/ou de brilures sur le (ou les) point(s) d'encordement ;
- non blocage des sangles dans la boucle de réglage ;

- absence de I'une des parties du harnais.

3.84  Contrdle complémentaire

Si un des défauts suivants apparait, mettre au rebut le harnais :

- présence de coupures et/ou de brlures sur les sangles porteuses ;

- présence de coupures et/ou de brilures sur les coutures de sécurité ;

- présence de déformations et/ou de fissures sur la bouclerie de sécurité ;

- difficulté de coulissement des sangles dans la boucle de réglage ;

- mauvai se fermeture des boucles.

3.9 Longes

39.1 Générdités: pour leslonges montées avec des connecteurs captifs, il convient de contréler les
connecteurs comme indiqué en 3.10.

3.9.2 Duréedevie: 5 ansdont 3 ans maximum d'utilisation.

3.9.3 Agentschimiques: lalonge est mise au rebut aprés contact avec des agents chimiques, principalement
des acides, des huiles et des solvants qui peuvent détruire les fibres sans que cela soit visible.

3.9.4  Contréle de routine

Si un des défauts suivants apparait retirer lalonge:

- présence de coupures et/ou de brilures sur la sangle ou la corde ;

- une partie de I'dme de la corde est apparente ;

- I'dme et la gaine de la corde ne sont plus solidaires aux extrémités.

3.9.5 Contréle complémentaire

Si un des défauts suivants apparait, mettre au rebut lalonge :

- présence de coupures et/ou de brilures sur les coutures ;

- Une partie de la gaine présente une brllure rigidifiant la corde.

3.10 Poulies

3.10.1 Duréedevie: illimitée

3.10.2.1 Contrdle de routine

Si un des défauts suivants apparait, retirer lapoulie:

- corrosion visible;

- mauvais fonctionnement du réa (le réa ne tourne pas normalement) ;
- le cas échéant, mauvais fonctionnement des autres systémes mobiles.
3.10.2.2 Contrdle complémentaire

Si un des défauts suivants apparait, mettre au rebut la poulie

- corrosion affectant gravement |I'état de surface de I'acier (ne disparait pas aprés un pongage manuel Iéger au
papier de verre) ;

- déformation permanente ;

- présence de fissure ;

- usure anormale du réa.

3.11 Sangleset anneaux de sangle

3.11.1 Duréedevie: 5 ansdont 3 ans maximum d'utilisation.

3.11.2 Agentschimiques lasangle est mise au rebut apreés contact avec des agents chimiques, principal ement
des acides, des huiles, et des solvants qui peuvent détruire les fibres sans que cela soit visible.

3.11.3. Contréle de routine

Si le défaut suivant apparait, retirer lasangle :

- présence de coupure et/ou de brilure sur la sangle.

3.11.4 Contrdle complémentaire

Si le défaut suivant apparait, mettre au rebut la sangle :

- présence de coupure et/ou de brilure sur les coutures.

4. Fréguence des contrbles

4.1  Contrdlederoutine
Un contréle de routine doit étre effectué avant et aprés chaque mise a disposition.

4.2  Contro6le complet
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Le contréle complet est constitué du contrdle de routine et du contréle complémentaire.

Un contréle complet doit étre réalisé par le controleur :

- au minimum tous les 12 mois. Selon I'intensité d'utilisation de I'EPI, la fréquence du contrdle peut étre
augmentée, au greé du responsable de la mise a disposition ou du propriétaire ;

- aprés un événement exceptionnd! ;

- aprés un retrait du matériel consécutif au contréle de routine. Si les défauts ayant entrainé le retrait ne sont pas
repérables, mettre au rebut le matériel.

5 Maintenance et stockage

L es opérations de maintenance et de stockage doivent étre réalisées conformément a la notice d'information du
fabricant.

6 Registre

Leregistre est constitué de I'ensemble des fiches de vie des matériels mis a disposition ainsi que des notices
d'information correspondantes du fabricant.

6.1 Fichedevie

Chague matériel ou chaque lot de matériel doit faire I'objet d'une fiche de vie.

L es événements exceptionnel s subis par le matériel, les contréles occasionnés par ces événements ainsi que les
contrdles annuels minima doivent étre consignés sur lafiche de vie.

En cas de changement de propriétaire, lafiche de vie doit suivre le matériel. Cette fiche de vie doit étre annexée
alanouvelle fiche de vie créée.

En cas de dédoublement du matériel (exemple : corde), créer 2 nouvelles fiches de vie. Lafiche devieinitiale
doit étre annexée a chacune des nouvelles fiches de vie créées.

6.2 ldentification desmatériels

Tous les matériels mis a disposition doivent faire I'objet d'une identification individuelle. Cette identification
peut également se faire par lot si celui-ci peut étre identifié d'une fagon unique au niveau de ses références, de
son marquage, de sa date de premiére utilisation et |e cas échéant de sa date de fabrication.

7 Compétences des contrdleurs

Un contréleur est une personne désignée par le propriétaire / gestionnaire du matériel pour effectuer les controles
de routine, complémentaires et complets du matériel selon les dispositions du présent document.

Le contréleur doit avoir les compétences suivantes :

- connaitre le présent document ;

- savoir faire les vérifications décrites dans le présent document ;

- connaitre I'utilisation et le fonctionnement du matériel dont il assure le contrdle ;

- maitriser son outil de suivi.

L es compétences peuvent €tre reconnues aux personnes :

a) titulaires d'un brevet d'état corde (al pinisme, escalade, spéléologie); ou

b) titulaires d'un dipléme fédéral délivré par la Fédération Francai se de Spéléologie (FFS) ou par la Fédération
Francaise de Montagne et d'Escalade (FFME) ; ou

c) ayant effectué un stage qualifiant spécifique réalisé par un organisme pouvant justifier de compétences
spécifiques dans |e domaine des matériels visés par le présent document ; ou

d) pouvant justifier d'une expérience de contrdleur d'au moins 24 mois; ou

€) disposant d'une certification spécifique délivrée soit par le ministére de |I'éducation nationale al'issue d'une
formation appropriée, soit par un organisme reconnu par les professions concernées par I'application du présent
document.

8 Informationsa fournir al'utilisateur

8.1 Casdesactivitésencadreées
La personne encadrant fournit, aux utilisateurs, les informations concernant les matériels, adaptées a leur niveau
de pratique.
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8.2 Casdesactivitéslibres

L'utilisateur doit étre sensibilisé ala bonne utilisation du matériel. Les notices d'information doivent étre
proposées sur le lieu de mise a disposition. L'utilisateur doit étre sensibilisé au bon réglage du matériel. En
particulier :

- les harnais doivent faire I'objet d'une démonstration d'utilisation précise. Un essayage est nécessaire ;

- les casques doivent faire I'objet d'un réglage adapté ala téte de I'utilisateur.

Au retour du matériel, I'utilisateur doit étre invité asignaler toute chute importante ou (autre) événement
exceptionnel survenu lors de I'utilisation.

NOTE Cette procédure peut étre formalisée par la signature d'un document.

ANNEXE : Fiche de vie d’'un matériel mis a disposition

- Identité du propriétaire (personne physique ou morale) :

- Nom::

- Adresse :

- Typede matériel (cordes, harnais,
connecteurs...) :

- Fabricant :
- Modéle:

-Référence: T
- «Signesdistinctifs»:

- Pour les matériels identifiés individuellement :

- Marquage individuel :
- Emplacement de ce marquage:

- Pour les matériels identifiés par lots :

- Marquage du lot :

- Emplacement de ce marquage:

- Nombre de matérielsparlot:
- Année defabrication (lorsquelleest connueg):
-Dated'acquisiion:
- Datede premigre utilisation:

- Datelimite de mise au rebut (pour les matérielsa
durée de vie limitée) :

Tableau de suivi des contréles Ce tableau doit indiquer :

- Les contréles complets périodiques.

- Les contrdles complets faisant suite a un événement exceptionnel.

- Les remplacements de piéces détachées lorsqu’ un contréle de routine ou un contréle complet en a montré la nécessité.

- Les opérations de maintenance effectuées sur le matériel lorsqu’ un contrdle de routine ou un contréle complet en a montré
lanécessité.

- Lamise au rebut éventuelle du matériel ou d’'un matériel appartenant aun lot.

Date des Observations Nom du contr éleur Signaturedu
controles (rebut, réparations, maintenance) contrdleur




